
Учебный план  

реализации дополнительной общеразвивающей программы технической 

направленности «Робототехника в детском саду» для детей 5-7 лет  

в Муниципальном автономном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 3 «Умка»  

на 2022-2023 уч.год. 

 

Нормативной базой для составления учебного плана реализации дополнительной 

общеразвивающей программы технической направленности для детей 5-7 лет (далее – 

Программа) в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 3 «Умка» на 2021-2022 уч.год. являются: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования», утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 г. 

№ 373 «Об утверждении порядка организации и осуществлении образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам -образовательным 

программам дошкольного образования». 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»», 

утвержденные Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28. 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г.№196. 

Устав МАДОУ ДС № 3«Умка». 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности МАДОУ ДС № 3 «Умка». 

Основными задачами учебного плана являются: 

Регулирование объема максимально допустимой образовательной нагрузки на 

воспитанников; 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

Санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

В структуре учебного плана выделена образовательная нагрузка в неделю/год. 

Программа рассчитана на возрастную категорию детей от 5 до 7 лет, посещающих 

МАДОУ ДС № 3 «Умка». Формируются группы по одновозрастному принципу. Набор 

обусловлен интересами воспитанников и их родителей (законных представителей). 

Занятия в кружках проводятся группами до 12 чел. и подгруппами, если присутствует 

более 12 обучающихся. 

Для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 

организуется образовательный процесс по дополнительным общеразвивающим программам 

с учетом особенностей психофизического развития указанных категорий воспитанников. 

Содержание Программы рассчитано на учебный год с 12 сентября 2022г. по 30 апреля 

2023г. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

- 25 минут для детей 5-6 лет и 30 минут для детей 6-7 лет. 



В середине времени, отведенного на занятие по Программе предусматривается 

проведение физкультминуток. 

В 2022/2023 учебном году в рамках реализации Программы предусмотрен следующий 

объем занятий: 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Количество занятий 

в неделю 

Количество занятий 

в год 

Кол-во Длит-ть/ 

минуты 

Кол-во Длит-ть/ 

Уч.часы 

«Робототехника 
в детском саду»: 

    

От 5 до 6 лет 1 25 мин. 31 31 ч. 

От 6 до 7 лет 1 30 мин. 31 31 ч. 

 


